ADHESION VIVRE A BACILLY
ANNEE 2023/2024

Merci de remplir le formulaire (1 formulaire par adhérent) en complétant et cochant directement les activités désirées. 
Procédure : Enregistrer ce document dans un dossier de votre ordinateur, le compléter en remplissant les parties grisées et cocher le carré ☒ des cours choisis (en cliquant dessus et mettre X), puis l’enregistrer de nouveau et le renvoyer à l’adresse mail vivreabacilly@gmail.fr  
 au plus tard le 15 aout 
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Les inscriptions seront prises dans l’ordre d’arrivée car le nombre de participants par activité est limité.
☐  COURS DE GYM LE LUNDI 18H30-19H30 -Renforcement musculaire
Animateur : Maxime LARGOUËT 

☐ COURS DE GYM LE MARDI 20H15-21H15- « plus tonique »
Animatrice : Laurence DI MASCIO BECQUET

☐  COURS DE YOGA LE JEUDI 20H-21H30
Animatrice : Emmanuelle MARTINACHE BAUCHE

☐  COUTURE MARDI 20H-22H- Activité libre

☐  PEINTURE MERCREDI 17H-19H - Activité libre

☐  PHOTO JEUDI 17H-20H
Animateur : Gilbert NAESSENS

TARIFS 2023-2024 pour une adhésion
☐   Adhésion par personne (obligatoire) : 5€
☐  Cours de gym – 1H :  95€
☐  Cours de Yoga- 1H30 : 100€
☐  Couture : 10€	☐ Peinture : 10€ 	☐ Photo : 10€
Les tarifs seront dégressifs en fonction du nombre d’activités et de personnes concernées par famille
	Activité
	Nb
	Nb
	Nb
	Nb
	Nb
	Nb

	Cours de gym
	2
	1
	
	2
	1
	2

	Cours de Yoga
	
	1
	2
	1
	2
	2

	Tarif annuel
	160 €
	165 €
	170 €
	210 €
	215 €
	250 €



